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Le but de cette formation est de te permettre de te
reconnecter a la connexion animale et d’approfondir
cette capacité. Tu vas enfin pouvoir comprendre ce que
les animaux pensent et ressentent, ce que les animaux
vivent et tu vas enfin pouvoir réaliser ce réve de pouvoir
echanger avec eux ! Et tout ¢a avec un groupe magique
qui va bientot devenir une nouvelle famille ! Ce groupe
va te permettre de te connecter aux animaux et méme
d'aller plus loin dans cette connexion la.

OUI toi aussi tu peux le faire, nous pouvons tous nous
connecter avec les animaux !

Et cette capacité est vraiment magique !

ILANA DE MONTAIGNE

Des modules de vidéos pré-
enregistrées + 1 live collectif
chaque semaine pour
t'exercer et réepondre a tes
guestions pendant 2 mois

Sur Facebook dans un
groupe privé + sur Zoom

A ton rythme, en live ou en
replay pour les visio

www.lecole-des-animaux.com

hello@lecole-des-animaux.com



En réesume

semaines de heures de vidéo Live par semaine pour
programme intensif accessibles a vie pour avancer ensemble et
pour développer se replonger dans la chacun a son rythme,
différentes théorie et la pratique a endirect ouenreplay
thématiques tout moment

personnes déja formées groupe bienveillant possibilités et autant de
par llana ala connexion pour échanger, se nouveaux amis que tu le
animale atravers le soutenir et s'exercer en souhaites pour mieux
monde s'amusant! explorer ce vaste
monde




Reconnexion a son

ol |

intuition et ses canaux de
reception intérieurs

Reconnexion a soi et a ses ressentis
propres.

Dans un premier temps nous allons
développer nos ressentis ensemble et se
reconnecter a nos différents canaux de
connexions intérieurs. Ensemble, nous
allons développer les différents canaux:
clairvoyance, clairaudience, clairsenti et
clair connaissance.

Je te donnerai aussi différentes
techniques de respiration.

Début de Ia connexion

animale

Connexion animale avec un animal qui
se présente a nous.

Présentation des différentes techniques
qui te permettent de te connecter aux
animauyx, afin que tu puisses en choisir
une qui te convient le plus.

Tu vas remarquer que cela est souvent
simple et facile et ne demande que peu
d’effort.

Casser tous les schémas et

croyances que tu as entendu

jusque la

Tu as sGrement entendu de nombreux clichés et
phrases toutes répétés autour de la connexion
animale, nous allons voir, a travers |I'expérience si
cela se vérifie.



Comment différencier le mental
du ressenti

Je te donnerai toutes les techniques pour
différencier mental et ressenti et ainsi aborder
cette connexion sereinement. Tu vas pouvoir te
libérer et t'amuser avec cette connexion !

Se detacher des validations et se
faire confiance

Comment se faire confiance et prendre
conscience nous méme des blocages
inconscients qui nous empéchent de nous
connecter : le pouvoir des questions.

Tu vas apprendre a te faire confiance dans cette
connexion avec les animaux, et ainsi a te faire
confiance en général pour tout. Les deux étant
intimement liés.

L.a connexion avec les
végélaux

Nous allons ensemble nous connecter
aussi au monde végétal et découvrir ce
que les plantes et les arbres ont a nous
apprendre.

La connexion a la Terre el
au Ciel

Les animaux sont trés connectés ala
Terre et au ciel et vont te transmettre
cette connexion la. Cette connexion te
permet de te réaligner en toi et ainsi de
savoir exactement ou tu vas et de quelle
maniere tu y vas.

Les animaux en tant que
guides

Les animaux sont des accompagnants
merveilleux qui vont te permettre
d’avancer sur ton chemin. lls ont les
meilleurs conseils dont tu as besoin sur
le moment pour avancer sur ton chemin.

Connexion a tes potentiels
a travers leurs yeux

Les animaux voient tes potentiels et
peuvent te permettre de t'y reconnecter.
Tu vas ainsi découvrir tes potentiels a
travers leurs yeux et recevoir de
merveilleux messages.



Connexion a la Terre

Cette connexion est une des plus puissantes,
c’est exactement comme si tu te connectais a
une partie cachée en toi. La Terre est comme
une maman pour nous, qui nous accompagne. La
connexion avec elle est un lieu de paix et de
plénitude totale.

Connexion aux ¢léments

Nous allons commencer ensemble a discuter des
éléments, des énergies qui vivent dans la nature
et qui jouent avec les animaux. Nous
n'approfondirons pas ce sujet mais nous aurons
une initiation a ce sujet |a.

Découvrir 'essence des animaux

Nous allons découvrir ensemble la mission que
les animaux ont aupreés de nous. Le but sera
vraiment de mieux les comprendre. Les animaux
ont des potentiels immenses et nous allons
ensemble nous reconnecter a ces potentiels |a et
découvrir ainsi qui ils sont vraiment.

Apprendre a échanger avec les
animaux

Nous allons apprendre a échanger avec eux :
C'est-a-dire: leur transmettre des messages,
mais aussi recevoir les leurs.Cela sera tres utile
pour tavie en général : pour échanger avec tous
les animaux, pour leur transmettre des messages,
pour leur expliquer de nombreuses choses....Mais
aussi lorsque tu croiseras un animal : tu peux
immédiatement lui faire la discussion.

Ressentir sans étre impacté

Nous allons aussi apprendre différentes
techniques qui vont te permettre de
ressentir sans étre impacté.e par les
émotions traversées. Cela varester
simplement des ressentis. Plusieurs
techniques de coaching te le permettent.
Ce sont des techniques magiques et
puissantes qui changent tout et que je
transmets uniquement dans le groupe.

Travail de I'écriture intuitive :
dérouler la pelote

Nous allons travailler cette écriture-la pour
nous permettre de nous connecter de
maniére approfondie avec les animaux.
“Dérouler la pelote” signifie que nous allons
apprendre a chercher une information pour
s’appuyer dessus et approfondir ensemble
jusqu'a arriver au bout de ce que I'on
cherchait. Aller au bout des choses que I'on
recoit et que I'on ressent. Une information
meéne a une autre information qui elle-méme
meéne a une autre information et ainsi tu vas
comprendre ton ressenti. C'est la |a puissance
de la connexion.



Nous allons apprendre a ne pas interpréter mais
simplement approfondir de plus en plus et se
laisser porter. Souvent, nous avons tendance a
faire des projections humaines sur les ressentis
des animaux au lieu de plonger dans leur
monde. Tu vas découvrir comment tout lacher
pour vraiment étre a 200% dans la connexion.

Développer la connexion animale va te
permettre de développer ainsi tous les autres
ressentis et ainsi de développer ton intuition.

Nous allons voir ce que cela va changer dans ta vie
de te connecter aux animaux et de découvrir tout
ce qu'ils ressentent et pensent. Tu vas découvrir
un point de vue nouveau sur le monde : sans aucun
jugement, dans I'unité, dans I'amour vrai, dans la
connexion en permanence, dans une conscience
de leur essence et de leur mission, .... Tout cela, ils
vont te I'apprendre et te le transmettre.

Découvrir la vision du monde des animaux permet
de recréer de I'espoir. De recréer une dynamique
d’espoir autour de |la création du monde de
demain. Un monde nouveau se crée, et nous avons
besoin de travailleur de lumiére comme toi pour le
créer ensemble. Cela redonne espoir et te permet
de prendre conscience que rien n'est terminé,
mais que tout ne fais que commencer !




Nous allons bien sr apprendre a nous
connecter aux animaux qui vivent
“dehors” je te partagerai des histoires
merveilleuses avec des animaux
sauvages dont la connexion avec mon
renard. Tu vas pouvoir faire des
expériences inédites de ressentis avec
des animaux sauvages : faire
I'expérience d’étre une baleine, un
dauphin, un cheval, etc.

Tu vas enfin pouvoir comprendre la

raison des comportements des animaux,

pourquoi se comportentils ainsi ?

Et ne plus interpréter tout ce qui vient
des animaux, tu vas comprendre
réellement.

Tout sera enfin clair sur ce que les
animaux ressentent et vivent en eux.

Nous allons apprendre a nous connecter aux
animaux sans photo, et simplement a travers moi
et ainsi découvrir de nombreuses choses sur eux.
Et bien plus encore



Témoignages

"En tant qu'artiste plasticienne, je suis en quéte permanente de dépasser mon expression plastique.
Grdce aux groupe de coaching de communication animale d’llana, j'ai pu trouver cette nouvelle
dimension longuement cherchée : capter I'dme de mes sujets a portaiter. J'ai appris a ouvrir mon
coeur, a lui faire confiance, a I'écouter. J'ai appris a me faire confiance et regarder avec les yeux de
mon coeur pour voir les choses invisibles.

J'ai appris que 'unique et seule énergie, capable de transformer le tangible et I'intangible s'appelle
Amour. Cet amour est omniprésent et accessible a tous.Il me donne I'espoir en un monde en pleine
transformation, en évolution vers la conscience et la lumiére. J'ai compris que chaque étre vivant et
que chaque plante avait une dme qui subsiste a la mort de son enveloppe physique. J'ai compris qu'il
n'y a aucune hiérarchie entre les dmes. Grdce a la connexion accessible a tous les étres, la mort

physique de nos étres chers perd énormément de sa tristesse insupportable.”

Danny

"Je suis ravie d'avoir suivi la formation
Communication animale avec toi. Je te
remercie pour ta facon d' enseigner a la fois
ludique, simple, pleine de rire cristallins.
Merci aussi pour ta disponibilité qui m'a
permis de me libérer de mes hésitations a
communiquer. La formation m'a permis de
communiquer, d'échanger, de partager,
d'apprendre plus fluidement avec les
animaux, D'ouvrir mon champs du possible
de communiquer avec tous les animaux
cafard, insecte, baleine... L'expérience
d'étre une baleine, de sentir, de vivre ce
corps et tout autour la vibration de I'eau,
c'est juste magique. Je ferme juste les yeux
et je sens a nouveau ces sensations. Merci
au groupe, pour votre présence, VoS
questions, vos vidéos qui m'ont aussi permis
de progresser.

Une immense gratitude aux animaux, a
tous."

Liliane

"Grdce a cette formation j'ai découvert un univers
fascinant. Durant ces 2 mois, j'ai appris a recevoir
leurs messages «magiques». Que ce soient nos
animaux de compagnie qui ne sont pas la par hasard
ou des animaux un peu plus sauvages, ot méme
d’élevage, ils ont tous beaucoup de bienveillance
envers les humains et une vision large et inédite du
monde.

Bref, j'ai recu de belles lecons de sagesse et des
conseils personnels! J'ai échangé avec mes chats j'ai
découvert de nouvelles facettes de mes félins et de
moi méme aussi! J'ai adoré partager avec les autres
membres de ce petit groupe, c’est tres motivant
d’avancer ensemble et de s'entraider.

llana est restée attentive a nous tous. Quand j'ai eu
des doutes, elle a su me remotiver. Elle sait adapter
son enseignement a nos besoins. Ses lives sont trop
funs.

Bref beaucoup de bonheur, de joie, de surprises et un
enrichissement sur ma perception du monde. Merci
llana pour ces partages..."

Annie




